
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AGENDA 
11 Mars 2010 :  « Addictions et Justice : Complémentarité des 
prises en charge » animé par Mme HENCKENS (SPIP), Mme DUBLED 
VACHERON (JAP, TGI de St Etienne),et le Dr STRAUB (CHU St
Étienne), à 20h à l’IFSI (pavillon 54) Hôpital Bellevue de Saint Etienne 
Inscription nécessaire auprès de  LOIREADD ’ au 04 77 80 33 20. 
 

18 mars 2010 :  13ème colloque de l'IRAAT  (inscriptions avant le 11/03/10) 
"Le temps d'une cigarette...d'une vie" Tél. : 04 78 42 59 18  www.irat.fr 
 

24, 25 et 26 mars 2010 : Formation "Alcoologie sociale"  organisée 
par Aides Alcool Tél. 04 72 41 76 98 - www.aidesalcool.org 
 

8 Avril 2010 : « Conduites addictives en milieu professionnel : le 
rôle du Médecin du travail »  animé par le Dr Céline ORSET, Médecin 
du travail au CHU de Saint Etienne, à 20h à l’IFSI (pavillon 54) Hôpital 
Bellevue de Saint Etienne. Inscription nécessaire auprès de
LOIREADD ’ au 04 77 80 33 20. 
 

PLAN CANCER 2009 – 2013 Réduire les inégalités et impliquer les 
acteurs sociaux, à lire sur www.e -cancer.fr  

LOIRĒADD’ 
 

 

ÉDITO 
 
 

Te souviens-tu d’un projet dix ans 
plus tôt, déjà 10 ans… 

 
L’alcoologie de liaison débarque à 

l’hôpital de Firminy, on demande aux 
infirmières d’abandonner aiguilles et 
cathéters, pour aller dans les services à 
la rencontre du patient alcoolique, mais 
aussi de leurs collègues pour parler 
«d’eux ». Mais « eux » qui sont-ils ? Ce 
sont les 20 à 25% de patients hospitalisés 
dans les services de médecine et de 
chirurgie et qui ont aussi un problème 
d’alcool. 

 
A cette époque l’équipe de liaison 

se rend aussi au CHA devenu le CCAA 
en 1998 et CSAPA en 2009. 
Te souviens-tu du « niveau I » il y a 10 
ans… déjà 10 ans ? 
On parle maintenant du « niveau II » ; 
mais ne t’éloigne pas trop du niveau le 
plus important, « celui du patient ». 
 

Rendez-vous dans dix ans… peut 
être pour parler cette fois du niveau 
budgétaire… 
 
 

Dr BRUN, Médecin psychiatre

Rédactrice en chef : 
Joëlle ESCOFIER 

 
Du lundi au vendredi 
de 9 h 30 à 12 h 30 et 
de 13 h 30 à 17 h 30 

 

Coordinatrice : 
 Caroline GUIGUET 

 

Secrétaire comptable : 
Florence RIVOLIER 

Remplaçant :  
Damien MARCHEGAY 

 
Chargé de mission : 

 Gilles PEREIRA 

Hôpital de Bellevue  
CHU de Saint Etienne 
42055 SAINT-ÉTIENNE  
Cedex 2 
Tél. : 04.77.80.33.20 
Fax : 04.77.12.74.18  
loireadd.coordination  
@orange.fr  
 
www.loireadd.org  

 

LETTRE n°34 
 
 

 Parution : 1 mars 2010 
 

Tirage : 1250 exemplaires 
Diffusion : 2720 exemplaires  

 
N’oubliez pas vos 

adresses mail pour 
recevoir la lettre n° 35 

et  
Votre cotisation 2010 ! 

 

 

 Nos services sont accessibles :  
► Par téléphone, 7 jours sur 7, de 8 heures à 2 heures, sur l’ensemble 
du territoire national (y compris les DOM-TOM), avec trois lignes d’appel 
● Drogues info service, au 0 800 23 13 13. L’appel est gratuit depuis un fixe. 
Depuis un téléphone portable il est possible d’appeler le 01 70 23 13 13 au 
prix d’une communication ordinaire. 
● Ecoute alcool, au 0 811 91 30 30. L’appel est au coût d’une communication locale 
depuis un poste fixe. 
● Ecoute cannabis, au 0 811 91 20 20. L’appel est au coût d’une communication 
locale depuis un poste fixe. 
► Par internet www.drogues-info-service.fr , site sur lequel le public 
peut trouver l’information, les conseils, l’orientation dont il a besoin et 
participer activement aux rubriques interactives qui sont proposées 
(questions/réponses, forums, dialogues en direct) 

Vous souhaitez annoncer  un évènement dans notre prochaine lettre  : 
transmettez nous vos infos avant le 15 de chaque mois  pour une parution 
dans la lettre suivante 
par téléphone au 04.77.80.33.20 , par fax au 04.77.12.74.18  
ou par mail à : loireadd.secretariat@orange.fr  
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PROJETS 
 

• Création d’un nouveau groupe dédié à l’entourage (temps d’accueil de 14h à 
16h les premiers lundis de chaque mois) 

• Passage de l’unité en « niveau II » 
 

Centre de Soin d’ Accompagnement et de Prévention en 

Addictologie de Saint Etienne  
 

• Le centre, situé à Saint Étienne, est géré depuis 1995 par le Centre Hospitalier 
de FIRMINY. Il est ouvert tous les jours du lundi au samedi. 

 
 
MISSIONS 
 

• L’équipe du CSAPA accompagne les patients en difficulté avec l’alcool ainsi 
que leur entourage. Cet accompagnement peut être médical, social, 
psychologique ou relationnel.  

• Le CSAPA a pour mission d’accueillir, d’informer et d’orienter. 
 
L’ÉQUIPE 
 
• 3 médecins à temps partiel, 
• 1 assistante sociale à mi-temps, 
• 2 psychologues à temps partiel, 
• 1 infirmière à temps plein, 
• 1 diététicienne à temps partiel. 
 
LES DIFFÉRENTES ACTIVITÉS 
 

• Les consultations médicales, 
• Les entretiens psychologiques, sociaux, infirmiers, diététiques, 
• Les groupes de parole réservés aux patients, 
• Les groupes de parole réservés à l’entourage, 
• Les séances de relaxation, 
• Les groupes conseils en diététique. 

 

Équipe de Liaison en 
Alcoologie  

Centre Hospitalier 
Rue de Bénaud, B.P.130 

42704 FIRMINY 
Tel : 04 77 40 74 32 

Consultation d’alcoologie :  
04 77 40 74 21 

CSAPA 
 

12 RUE Jules Simon 
42100 SAINT ETIENNE 

Tel : 04 77 21 35 13 
Fax : 04 77 41 26 99 

Mail :sylviebrun.ccaa@wanadoo.fr 

     ELA - CSAPA  
 

Si géographiquement le CSAPA et l’ELA sont éloignés, les deux équipes 
sont gérées par le Centre Hospitalier de FIRMINY. Elles sont rattachées au service 
de gastro-entérologie et plusieurs membres font partie des deux équipes. Cette 
étroite collaboration permet d’optimiser l’offre de soins. 
 
 

Équipe de L iaison en Alcoologie de Firminy  

 
MISSIONS 
 

• Prise en charge des patients hospitalisés pour sevrage au sein même du 
service de soins : 
- prévenir les complications liées au sevrage, 
- faire une rupture totale d’une dizaine de jours avec le produit, 
- s’éloigner temporairement de l’environnement familial et professionnel, 
- faire un bilan somatique et psychique, 
- être accompagné par une équipe pluridisciplinaire, 
- réfléchir et préparer un projet de vie sans alcool, 
- être confronté à d’autres personnes en difficulté avec l’alcool notamment 

par le biais des groupes d’anciens buveurs, 
- accueillir et informer l’entourage . 

 

• Une intervention, quotidienne aux urgences et hebdomadaire dans les autres 
services, permet une sensibilisation, une information, une aide au dépistage, 
une orientation et éventuellement la mise en place de protocoles 
thérapeutiques. 

 
En 2009, 291 sevrages  ont été effectués. 

 
L’ÉQUIPE  
 

• 3 médecins alcoologues à temps partiel présents tous les jours de la semaine 
et qui interviennent par ailleurs au CSAPA, 

• 3 IDE qui sont détachées à tour de rôle du service pendant 4 à 6 semaines et 
assurent les missions de liaison (équivalent à 0.75 ETP). Toutes sont 
détentrices du DU de pratiques addictives, 

• une assistante sociale, 
• un psychologue qui intervient aussi au CSAPA, 
• la possibilité d’une prise en charge psychiatrique (Dr Pichon). 


